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5°MEMORIAL ANDREA AVIGO  
2°FASE CAMPIONATO PROVINCIALE JUN/PROMESSE – gare open 

BRESCIA - 20 LUGLIO 2024 
XXV°MIGLIO DI LONATO (8° prova club del miglio 2024) 

 

Via Don Luigi Barberis, 9 - SANPOLINO BRESCIA 
Campo di ATLETICA “GABRE GABRIC” 
Orari previsti: ritrovo ore 16:00 –  
ORARI DEFINITIVI VENERDI 19 DOPO LE CONFERME 

Salti e lanci di finale con almeno 8 ATLETI BRESCIANI per categoria dei campionati prov. 
 

Programma del Miglio EF/EM 5/8/10 mt400 – RF/RM mt1000 – CF/CM mt1000 – MIGLIO assoluti 
 

PROGRAMMA MASCHILE: 110HS h100, 100, 400, MIGLIO, ALTO, TRIPLO, 
MARTELLO KG6, MARTELLO KG7,260 ASSOLUTI, GIAVELLOTTO 800gr ASS. 
 

PROGRAMMA FEMMINILE 100HS h84, 100, 400, MIGLIO, ALTO, TRIPLO, 
MARTELLO KG4 ASSOLUTE, GIAVELLOTTO 600gr ASSOLUTI. 
 
 

Iscrizioni solo online su www.fidal.it entro MARTEDI 16 LUGLIO ore 23 – conferme solo on line entro 
GIOVEDI 18 LUGLIO entro le ore 23 – No iscrizioni e conferme sul campo gara.  

QUOTE ISCRIZIONI PER PROGRAMMA DEL MIGLIO, COME DA REGOLAMENTO 
“CLUB DEL MIGLIO” 

TUTTE LE ALTRE GARE: EURO 3 a atleta/gara (fuori regione 5 euro atleta/gara)  
PAGAMENTI: DA EFFETTUARSI SUL CAMPO GARA 

 
100/110H/100/400 OPEN ASSOLUTI 
ALTO open senior con minimo (F 1,35 – M 1,50) 
TRIPLO open senior con minimo (F 9m – M 11m) 
 

PER INDISPONIBILITA’ DELLA GABBIA IL MARTELLO è SPOSTATO A CHIARI DOMENICA 21 
DALLE ORE 9 – VENGONO MANTENUTE LE ISCRIZIONI – PER AGGIUNTE SCRIVERE A 

ISCRIZIONI@FIDALBRESCIA.IT- SEGUIRA’ ORARIO 
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REGOLAMENTO "5° MEMORIAL AVIGO ANDREA 2024" 
CATEGORIE A/J/P/S M/F: 

 
IL MEMORIAL E' COMPOSTO DAI SEGUENTI GRUPPI DI SPECIALITA' : 
VELOCITA' : MT 100 HS/110HS, MT 100, MT 400 
LANCI: GIAVELLOTTO, MARTELLO 
SALTI: ALTO, TRIPLO 

 
VERRANNO PREMIATI I PRIMI TRE CLASSIFICATI DI OGNI GRUPPO DI 
SPECIALITA' IN BASE ALLA TABELLA DEI PUNTEGGI FIDAL 
 
QUOTA ISCRIZIONE € 3,00 DA VERSARE SUL CAMPO GARA (fuori regione 
euro 5) atleta/gara 

 

REGOLAMENTO 25° MIGLIO DI LONATO 2024 
(8^ PROVA DEL CLUB DEL MIGLIO) 

CATEGORIE M/F: ESORDIENTI 5/8/10, RAGAZZI, CADETTI, 
A/J/P/ASS/MASTER 

 
GLI ATLETI SARANNO SUDDIVISI SECONDO LE CATEGORIE PREVISTE DAL 
REGOLAMENTO DEL CLUB DEL MIGLIO 

     
SARANNO PREMIATI I PRIMI TRE CLASSIFICATI DI OGNI CATEGORIA DALLA 
CATEGORIA RAGAZZI IN POI 
 
TUTTI GLI ESORDIENTI RICEVERANNO UN RICONOSCIMENTO 

QUOTA ISCRIZIONE € 6,00 DA VERSARE SUL CAMPO GARA 2,00 € PER IL 
SETTORE GIOVANILE) 
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